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a) Teorie a metody socialni prace

1.

10.

Teoretické vysvétleni pojm( socidlni prace a pojmG souvisejicich; cile, vyznam a specifika socidlni
prace v soudobé spolecnosti, socidlni kontext socialni systém. Vazba socialni prace na socidlni politiku,
problematika socialnich sluzeb.

Socidlni prace jako profese a jako pomahajici profese. Profesni etika, etické problémy a dilemata,
eticky kodex. Kvalifika¢ni a osobnostni naroky socidlni prace, role socialnich pracovnik(. Priklad a
rozbor konkrétni situace v socialni praci z etického hlediska.

Historie socialni prace v Evropé, v euroamerickém kontextu a v CR. Historie role socidlni prace,
osobnosti historie, vyvoj pohledu na cilové skupiny socidlni prace. Filosofickd a sociokulturni
vychodiska soudobé socialni prace.

Terénni socialni prace — pfirozené prostredi klienta, cilové skupiny. Nizkoprahové sluzby, kontaktni
prace, prace s komunitou a na socidlnich sitich. Specificky a nespecificky streetwork. Kompetence
streetworkera. Typizace situaci vedoucich k aplikaci streetworku.

Socialni prace s komunitou — vymezeni pojmu komunita, sociologické pojeti komunity, modely
komunitni prace. Projektovani socidlni prace v komunité, komunitni prace, komunitni péce, komunitni
vzdélavani.

Supervize v socialni prdci. Supervize jako nastroj fizeni a Fizeni kvality socidlni prace. PoZzadavky

na aktéry a proces supervize. Vybrané techniky supervize s ohledem na konkrétni supervizni zakazku.
Balintovska skupina.

Krizova intervence jako specifickd metoda socidlni prace. Cilové skupiny (véetné typologie krize) a
limity krizové intervence. ZpUsoby feSeni vybrané krizové situace prostrednictvim krizové intervence
face-to-face, pripadné telefonické.

Poradenstvi jako metoda socidlni prace. Osobnost poradce, vybrané typy poradenskych situaci.
Prakticka ukazka vedeni efektivniho poradenského rozhovoru. Vybrané modely poradenstvi, napf.
poradenstvi dluhové, pro pozlstalé, obcanské apod.

Probace a mediace v socialni praci. Cilové skupiny probace a mediace. Praktické pojednani socidlni
situace, kterd je vhodna objektem plsobeni mediace v socidlni praci ¢i v socialnich sluzbach.

Psychohygiena pracovnikli v pomahajicich profesich, prevence stresu a syndromu vyhoreni, role
efektivni komunikace. Prakticky navrh preventivniho programu pro vybranou cilovou skupinu
pracovniki v socialnich sluzbach. Stress-management, time-management.
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11. Metody a techniky socialni prace, metodika prdce s klientem, anamnesticky a diagnosticky model,
individualni planovani. Vysvétleni vztahu mezi teoriemi a metodami socialni prace v kazdodenni praxi
socialnich pracovnika.

12. Vyznam a role socidlni anamnézy, socialniho Setfeni a depistaze v jednotlivych modelech socialni
prace: psychodynamickém, kognitivné-behaviordlnim, humanistickém a systemickém. Prakticka ¢ast:
navrh zplsobu realizace anamnézy s uZivatelem sluzby.

13. Teorie socialni prace — psychodynamické teorie a jejich vyznam v samostatnych teoriich socialni prace
v USA (Richmond, Hollis, Perlman...). Praktické aplikace psychodynamiky v souc¢asné socialni praci.

14. Teorie socidlni prace — behavioralni, kognitivni a kognitivné behavioralni pfistupy v socidlni praci.
Prakticka ukazka technik socidlni prace s klientem, zaloZenych na technikach prace v KBT.

15. Teorie socialni prace — humanistické a systemické pristupy. Prakticky ptiklad reseni problému klienta
optikou Rogeridanskou a optikou systemickou.

16. Teorie socidlni prace — vybrané koncepty soudobé teorie socidlni prace — antiopresivni a
antidiskriminacni pfistupy, deinstitucionalizace a transformace, obecné pfistupy v socidlni praci.

b) Socialni politika

1. Socidlni politika jako véda — pfedmét, cile, funkce, principy, nastroje. Vztah socialni politiky k socialni
praci a ostatnim védam. Vztah sociadlni a hospodarské politiky, makrosocidlni a makroekonomicka
dimenze socialni politiky.

2. Lidska prava a historie socialni politiky (geneze socialnich a lidskych prav, geneze socialné politickych
ideji a instituci), legislativa v oblasti lidskych prav v CR, EU a ve svété. Lidska prava z pohledu
historického a optiky dnesniho svéta, mechanismy ochrany lidskych prdv, détska prava, globalizace a
lidska prava, mezinarodni organizace v oblasti lidskych a socidlnich prav.

3. Zakladni pojmoslovi socidlni politiky — socidlni subjekty a objekty, socidlni rizika, socidlni uddlosti a
Zivotni udalosti, socialni problém, Zivotni minimum, socidlni a existenéni minimum, zachranna socialni
sit...

4. Chudoba a socidlni vylouceni jako kli¢ové koncepty socidlni politiky — druhy chudoby, méfeni chudoby,
pri¢iny a nasledky chudoby a socidlniho vylouceni, prevence vzniku chudoby a socidlniho vylouceni.
Nastroje socialni politiky v oblasti chudoby a socidlniho vylou€eni, narodni a nadndrodni dokumenty
souvisejici s chudobou a socidlnim vylouéenim.

5. Socidlni stat — charakteristika, vyvojové etapy, pficiny vzniku, krize, soucasny stav. Typologie sociadlniho
statu a socidlnich politik podle Titmuse a Esping Andersena.

6. Zdravotni politika — principy, funkce, nastroje, zdravotni péce, zdravotni pojisténi, socidlni udalosti
spojené se poruchou zdravi ¢ s nemoci, systémy zdravotni péce, financovani zdravotnictvi v CR a
ve svété. Komunalni, narodni a nadnarodni dokumenty zdravotni politiky.

7. Bytova politika — funkce, principy, bytové systémy, ndstroje, transformace bytové politiky, socialni
bydleni, organizace bytové politiky — organy statni spravy a samosprdvy. Komunalni, narodni a
nadndrodni dokumenty bytové politiky a socidlniho bydleni.
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Rodinna politika — vyvoj v CR a ve svété, transformace, nastroje, typologie rodinnych politik, ukazatele
rodinné politiky v CR a EU. Trendy v rodinné politice v CR a ve svété. Komunalni, ndrodni a nadnarodni
dokumenty rodinné politiky.

Vzdéldvaci politika — obsah, cile, funkce, principy, vyvoj, rysy, subjekty, financovani vzdélavaci politiky,
pristup ke vzdélani v CR a v EU, vzdélavaci systém CR. Komundlni, ndrodni a nadnarodni dokumenty
vzdélavaci politiky.

Politika zaméstnanosti —trh prace, aktivni a pasivni politika zaméstnanosti, sluzby zaméstnanosti, statni

sprdva a samosprava. Nezaméstnanost — druhy, typy, dlsledky. Aktudini trendy v politice
zaméstnanosti, legislativni podklady, projekty. Osoby znevyhodnéné na trhu prace — trendy, nastroje.
Mira nezaméstnanosti a jeji vypocet. Ndrodni a nadnarodni organizace podilejici se na politice

zaméstnanosti. Komunalni, ndrodni a nadnarodni dokumenty politiky zaméstnanosti.

Protidrogova politika — koncepce, uUrovné — obec, kraj, stat. Koordinace, financovani, institucionalni a
legislativni zajisténi, harm reduction. Komundlni, ndrodni a nadnarodni dokumenty souvisejici
s protidrogovou politikou.

Evropska socialni politika — dimenze, soucasné trendy a problémy, harmonizace a integrace systémll
socidlni politiky v ramci EU, socialni instituce, sprava, legislativni normy. Evropsky socialni fond — funkce,
vyznam.

Politika socidlniho zabezpeceni — principy a funkce, cile, sprava. Financovani socidlniho zabezpeceni —
pristupy a principy. Uroven socidlniho zabezpeceni - vécny a osobni rozsah, obsah. Historie socidlniho
zabezpeéeni — legislativni a instituciondlni vyvoj v CR.

Systémy (pilite) socidlniho zabezpeceni - socidlni pojisténi, statni socidlni podpora, socidlni pomoc —
funkce, nastroje, zpUsob financovani, vyvoj a perspektiva, organizace, sprava.

Nemocenské pojisténé — legislativa, principy, okruh pojiSténych, ddavky, organizace a sprava
nemocenského pojisténi.

Dlchodové pojisténi — legislativa, zakladni pojmy — doba pojisténi, ndhradni doba pojisténi, diichodovy
vék, vék odchodu do dlichodu, zékladni a procentni vyméra. Druhy dlchod( — véetné preddlichod( a
predcasnych dichodi. Organizace a sprava didchodového pojisténi, dopliikové penzijni systémy,
penzijni a ddchodova reforma.

Statni socidlni podpora — legislativa, zakladni pojmy, davky — druhy, ndrokovost. Davky péstounské péce
— legislativni ukotveni, filozofie davek, principy, druhy davek.

Socialni zabezpeceni v ramci EU — organy a organizace, koordinace systémuU socidlniho zabezpeceni,
principy koordinace, rozsah koordinace — vécny, izemni, osobni.

Socialni pomoc/péce — legislativa, zakladni pojmy, organizace a sprava socialni pomoci/péce, davky a
fizeni v socialni pomoci/péci.

Socialni sluzby — vymezeni pojmu, legislativni zakotveni, komplexnost, druhy, formy, rozsah. Registrace
a inspekce socialnich sluzeb, registr socidlnich sluzeb. Spolecenska odpovédnost zafizeni socidlnich

sluzeb. Financovani socidlnich sluzeb vcetné souvislosti s 3. pilifem socidlniho zabezpeceni.

Socialni sluzby a standardy kvality — zakladni ideje jejich vzniku, souvislost s legislativou, zavadéni SQSS
do praxe. Problematika hospitalismu a zavislosti na socialni sluzbé — pfistupy k péci a podpore uzivateld.
Transformace a deinstitucionalizace socidlnich sluzeb — zahraniéni zkuSenosti. Institucionalizace a
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deinstitucionalizace socidlni prace jako procesy legitimizace socidlnich sluzeb. Kritika pobytovych
zafizeni a perspektivy vyvoje v CR a EU.

22. Aktudlni trendy socialni politiky v CR, EU a ve svété. Socialni reforma. Osobnosti socidln{ politiky v CR a

v zahranidi.

Pravni discipliny

1. Pravo — pojem, objektivni, subjektivni; hmotné, procesni; verejné, soukromé; pravni odvétvi; pravni
systém, pravni fad. Pravni norma dispozitivni a kogentni. Prameny prava: druhy pramend; pravni predpis
(Sbirka zakon(, platnost, ucinnost, pusobnost, pravni sila), normativni pravni smlouva, soudni precedens,
pravni obyce;j.

2. Obcanské pravo hmotné — pojem, systém, prameny, pfedmét pravni Upravy, prvky obcanskoprdvnich
vztahu, vznik, zména a zanik obc¢anskopravnich vztah(, zavaznost ustanoveni Ob¢anského zakoniku. Pravni
skutecnosti v ob¢anském pravu — pojem, druhy; Ihity.

3. Uprava rodinného préava v ob&anském zakoniku — pojem, predmét, prameny. Manzelstvi — pojem, vznik,
formy uzavreni; pfislusny organ, prohlaseni snoubenct, oddavajici, svédci, pravni nasledky uzavieni; zanik
manzZelstvi. Nezletilé déti — Gprava pomérd, spolecna a stfidava vychova, Uprava styku. Vzajemna prava a
povinnosti rodi¢l a déti; rodicovska zodpovédnost; dalsi prava a povinnosti rodicll; prava a povinnosti
ditéte.

4. Socialné-pravni ochrana déti (SPOD) — pojem, zakladni zadsady, organizace a sprava ve vécech SPOD.
Opatfeni SPOD, prevence, poradenstvi, vychovna opatieni, opatfeni na vychovu déti, svéfeni ditéte do
péce jinych fyzickych osob nez rodicli. Davky péstounské péce.

5. Nahradni péce o dité — pojem, osvojeni, péstounskd péce, svéreni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby nez
rodice, porucenstvi, opatrovnictvi. Vyzivné — pojem, forma; promlceni, zapocteni, rozsah, jednorazové
plnéni, fizeni o vyZivném; vzdjemna vyZzivovaci povinnost mezi rodinnymi pfislusniky.

6. Spolecné jméni manzell (SJM) — pojem; zakonny rozsah; zavazky; zmény rozsahu SIM; vznik SIM; uzivani,
plnéni zavazk( za SIM; zanik SJM.

7. Fyzické osoba— pojem; pravni osobnost a svéprdvnost; pravnické osoby — pojem; skupiny podle NOZ; vznik;
pravni osobnost.

8. Vécna prava, vlastnické pravo, ochrana vlastnického prava, drzba. Zastavni pravo. Véci: movité a nemovité,
véci uréené druhoveé Ci jednotlivé, soucast véci, pfislusenstvi véci.

9. Odpovédnost za Skodu — pojem, prevence, predpoklady vzniku, okolnosti vylu€ujici protipravnost, obecnd
odpovédnost, nahrada Skody. Zavazkové pravo — pojem, zavazek, pohledavka, narok, dluh, véfitel, dluznik.
Vznik, zajisténi zavazk(, zanik zdvazku. Jednotlivé typy smluv — kupni; darovaci atd.

10. Obcanské pravo procesni — pojem civilni proces, pravni Uprava, druhy fizeni, vykonavaci.

11. Soudy — pravomoc, prislusnost, vylouceni soudcu a dalSich osob, Ucastnici. Sporné fizeni — pojem, Zaloba,
dokazovani, rozhodnuti, pravni moc a vykonatelnost, opravné prostfedky, vykon rozhodnuti.
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Trestni pravo — pojem, prdvni Uprava, hmotné, procesni, ucel, zdkladni zasady trestniho prdva hmotného.
Prameny trestniho prava.

Trestni odpovédnost — pojem, trestny ¢in — druhy, skutkovd podstata trestného ¢inu, okolnosti vyluéujici
protipravnost ¢inu.

Trestni sankce — pojem, druhy trestnich sankci a obecné zasady pro jejich ukladani. Tresty a ochranna
opatreni.

Trestni pravo procesni — pojem, prameny. Trestni fizeni — subjekty trestniho fizeni, stadia trestniho fizeni,
rozhodnuti v trestnim fizeni a opravné prostiedky proti nim. Soudnictvi ve vécech mladeze.

Socialni zabezpeceni — pojem, pravni Uprava, prameny. Dichodové pojisténi — pojem, pravni Uprava,
pojisténci, davky — starobni dichod a predcéasny starobni dlichod, invalidni dlichod, vdovsky a vdovecky
ddchod, sirotci dichod.

Socialni zabezpeceni — nemocenské pojisténi — pojem, pravni Uprava, pojisténci, vznik, zanik a pferuseni
pojisténi. Davky z nemocenského pojisténi — pojem, podminky naroku na davku, ndhrada mzdy, platu nebo
odmeény z dohody o pracovni ¢innosti pfi docasné pracovni neschopnosti.

Zdravotni pojisténi — pojem, prdvni Uprava, pojisténci. Vznik a zanik zdravotniho pojisténi, prava a
povinnosti, platci.

Statni socialni podpora — pojem, pravni Uprava, osoba opravnéna, prijemce davky, davky. Zivotni a
existencéni minimum. Pomoc v hmotné nouzi — pojem, prdvni Uprava, hmotna nouze, opravnéna osoba,
davky.

Socialni sluzby a socidlni pomoc — pojem, pravni Uprava, pfispévek na péci, druhy, formy, poskytovana
¢innost. Socidlni péce o téZce zdravotné postizené ob¢any z pohledu prava — pojem, pravni Uprava, druhy
davek.

Penitenciarni a postpenitenciarni socialni prace

1.

Metody forenzni psychologie- teoretické vyzkumné postupy (analyza, syntéza, abstrakce, srovnani),
empirické vyzkumné postupy (pozorovani, experiment, exploraéni metody, tj. rozhovor a dotaznik,
psychologickd analyza produkt( ¢innosti).

Osobnost pachatele trestniho ¢inu — faktory formujici osobnost pachatele trestnych cind, kriminalni
motivace, rozhodovaci proces pachatele, typologie pachateld, recidiva.

Soudni psychologie (osobnost soudce, soudcovské rozhodovan, svédek, obZalovany, obét, soudni znalec).

Ukoly a role penitenciarniho psychologa pfi stanoveni programu zachézeni, fe$eni konflikt(i, poradenska
¢innost véznam i personalu.

Specifické poruchy osobnosti v penitencidrnim prostfedi. Manifestace poruchy osobnosti, moZnosti
odborného zachazeni a terapeutického ovlivnéni.
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Sebevrazedné jednani v penitencidrnim prostredi. Etiologie, motivace, projevy, mozZnosti terapeutického
ovlivnéni, multidisciplinarni spoluprdce specialistd.

Uzivani psychoaktivnich latek v penitenciarnim prostredi. Moznosti odborného zachdzeni a terapeutického
ovlivnéni.

Socialni deviace a socidlni patologie. Biologické, psychologické a sociologické teorie socidlni patologie.

Etopedie (predmét, cil a vyvoj; postaveni etopedie v soustavé specidlné pedagogickych véd a vztah k jinym
védam; zdkladni etopedicka terminologie).

Systém specialnich vychovnych zafizeni (preventivnich a represivnich) — rozdéleni podle véku,
charakteristika jednotlivych zafizeni, umistovani a premistovani socialné narusenych jedincd v ramci
jednotlivych vychovnych zatizeni a véznic.

Typy véznic. Vnéjsi a vnitfni diferenciace odsouzenych. Metody, techniky a ndstroje socialni prace
uplatiiované v penitencidrni praxi, hodnoceni rizik (SARPO) pfi praci s odsouzenymi, prace s trestnou
¢innosti.

Socialni prace v postpenitenciarni péci, prace s trestnou ¢innosti a vyrovndni se s obéti. MoZnosti a limity.
Problematika reintegrace propusténych véznll. Vyznam socialniho a rodinného zazemi.

Participace externich subjekt(l v postpenitenciarni praxi, které navazuji v ramci kontinualni socialni prace
na praci specialistl ve véznicich.

Viktimologie jako véda o obéti. Zakladni pojmy viktimologie. Klasifikace obéti. PéCe o obéti trestnych Cin(.
Viktimologie v penitenciarni praxi.

Ochranna opatieni, tresty nespojené s odnétim svobody. MoZnosti, meze a hlavni problémy jejich ukladani
a realizace.

Penologie jako véda o trestu a trestani. Vyvoj penologie, penitencidrni systémy.

Vztah penologie k ostatnim védam. Pfedmét zkoumani penologie. Zakladni funkce trestu a jeho cile
v penologickém pojeti.

Ucel trestani, teorie funkce trestani (retributivni teorie, teorie odstraseni, rehabilita¢ni teorie, eliminaéni
teorie, kompenzacni teorie, smiSené teorie).

Specifické skupiny odsouzenych, zvlastnosti penitenciarniho zachazeni s nimi (mladistvi, matky s détmi,
lidé trpici poruchami osobnosti, vézni s MR, trvale pracovné nezaraditelni vézni, cizinci apod.)

Tresty nespojené s odnétim svobody. MoZnosti, meze a hlavni problémy jejich ukladani a realizace.

Obsahova spravnost

Predkladajici katedra Katedra socialnich studii a specidlni pedagogiky

Jméno predkladatele Mgr. Lenka Nadvornikova, Ph.D.
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