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Okruhy ke statni zavére¢né zkousce

Nazev studijniho programu | Uditelstvi pro stfedni Skoly a 2. stupen zakladnich Skol

Kod studijniho programu N0114A300106

Typ studia navazujici magistersky
Forma studia prezencni a kombinovana
Specializace télesna vychova

Platnost od 1. 4.2024

Obecné oblasti rozboru:
a. Obecna charakteristika sportovniho odvétvi.
b. Didakticka charakteristika z hlediska Skolni t€lesné vychovy.
¢. Rozbor z hlediska biomedicinskych aspektl télesné vychovy.

Zadané okruhy budou pfi SZZ specifikovany (konkrétni disciplina, vékova kategorie).
Ukolem studenta/ky je rozebrat okruh podle vySe uvedenych hledisek. Studenti/ky se zabyvaji pouze
dllezitymi hledisky dané problematiky s dirazem na didaktickou charakteristiku.
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Atletika — sprinty, starty.

Atletika — béhy na stfedni a dlouhé traté, béZecka technika.
Atletika — skoky.

Atletika — vrhy a hody.

Plavani — plavecky zpusob prsa.

Plavani — plavecky zpusob kraul.

Plavani — plavecky zpusob znak.

Gymnastika — akrobacie.

Gymnastika — preskoky.

. Gymnastika — cvi€eni na naradi.

. Sportovni hry — basketbal.

. Sportovni hry — volejbal.

. Sportovni hry — fotbal.

. Sportovni hry — florbal.

. Pohybové aktivity v prirodé — cykloturistika, vodni turistika.
16.
17.

Pohybové aktivity v pfirodé — bézecké lyzovani.
Pohybové aktivity v pfirodé — sjezdove lyZovani.

Obsahova spravnost

Predkladajici katedra Katedra télesné vychovy a sportu

Jméno predkladatele lva Seflova
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