OKRUHY KE SZZ — SOCIALNI PRACOVNIK

I. TEORIE A METODY SOCIALNI PRACE A SOCIALNI POLITIKA
a) Teorie a metody socialni prace

» Vymezeni pojmu socialni prace a socidlni péce, jeji zasady, etické principy, cile, vyznam a
specifika socialni prace jako pole praxe a oblast védeckého zkoumani.

» Socialni prace — pojmovy aparat — socialni pfipad, socialni klient, socialni situace, socialni
problém, socialni udalost a socialni instituce; vyznam jedince a socialnich systémd.

» Socialni prace jako profese, profesni etika a profesni eticka dilemata, naroky socialni prace,
role socialnich pracovnikd, pracovni stres.

» Terénni socialni prace — streetwork; socialni prace s komunitou.

» Management a fizeni v socialni praci, role supervize a dalSich mechanismu fizeni kvality
V socialni praci.

» Hromadna nestésti a jejich zvladani. Krize a krizova intervence.

» Socialni sluzby — jejich druhy, standardy kvality socialnich sluzeb; kontrola a inspekce
kvality, spolecenska odpovédnost zatizeni socialnich sluzeb.

> Poradensky proces jako metoda sociélni prace, systém socialniho poradenstvi v CR.

» Komunitni planovani socialnich sluzeb jako metoda fizeni a rozvoje socialni prace.

> Socialni price vramci probaéni a media¢ni sluzby. Uloha socialniho pracovnika
V postpenitencidrni péci, zejména pfi realizaci alternativnich tresti.

» Psychohygiena pracovnikii v pomahajicich profesich, prevence stresu a syndromu vyhoteni,
role efektivni komunikace.

» Makrometody, analyza socialnich potieb kraje, obce, regionu.

» Obecnd metodologie socidlni prace. Metody a techniky socialni prace, metodika prace
s klientem, metodika evidence, zasady a principy aplikace metod socialni prace.

» Socialni anamnéza, socialni Setfeni, depistaz.

» Teorie socialni prace — psychodynamické sméry; kognitivné-behavioralni ptistupy a strategie;
humanistické a existencialni teorie.

» Moderni teorie socialni prace — systemické a antiopresivni pfistupy, ekologicky a
sociobiologicky model socialni prace)

» Socidlni prace s vybranymi skupinami klienti (se zneuzivanymi, tyranymi a zanedbavanymi

détmi a jejich rodinami; s lidmi S mentalnim, télesnym a smyslovym postizenim; s dusevné
nemocnymi; se starymi lidmi; s uzivateli drog; s obét'mi nasili v roding; s rizikovou mladezi;
s nezaméstnanymi; s bezdomovci; sklienty se sociokulturni odli$nosti; s uprchliky a
emigranty; se Seniory; socialni prace v hospicich — provazeni umirajicich, poradenstvi pro
pozistalé) v¢etné ukazky feseni vybraného socialni piipadu — teoreticky i prakticky.

b) Socialni politika

» Socialni politika — d€leni a souvisejici zakladni pojmy - socidlni sprava, chudoba, socialni
vylouceni, socialni udalosti, minimdlni mzda, Zivotni a existencni minimum... Osobnosti
socialni politiky v CR a v zahraniéi.

» Geneze socialné politickych ideji a lidskych prav véetné platnych legislativnich podkladd,
typy (modely) socialnich politik dle Titmuse a druhy statd dle Esping Andersena — souvislosti,
rozdilnosti. Socialni stat — charakteristika, vyvojové etapy, pfi¢iny vzniku, krize, soucasny
stav.

» Principy, funkce a pfedmét socialni politiky. Objekty, subjekty a nastroje socialni politiky,
vztah socialni politiky k ostatnim védam.

» Politika zaméstnanosti a pracovniho trhu — trh prace, segmentace trhu prace, nabidka a
poptavka, nezaméstnanost — druhy, pficiny, disledky... Subjekty a objekty na trhu prace a
jejich funkce, aktivni a pasivni politika zaméstnanosti....

» Zdravotni politika — zdkladni pojmy napf. zdravi, nemoc, zdravotni stav..., statistické
parametry zdravotni politiky, silné a slabé stranky zdravotnictvi, financovani zdravotnictvi a
programy ve zdravotni politice, prevence a dostupnost zdravotni péce...



» Politika socialniho zabezpeceni - vSechny 3 pilife (socidlni péce, statni socidlni podpora a
socialni pojisténi) + 4. nepovinny pilit (penzijni pfipojisténi), principy a financovani,
fungovani, véetn¢ platné legislativy...

» Rodinna politika — funkce rodiny, systémy, cile a vyvoj rodinné politiky, demografické
souvislosti rodinné politiky, instituce, nastroje rodinné politiky....

» Bytova politika — aspekty, historie, cile, nastroje, vyvojové tendence, bytové systémy a jejich
modely, programy podpory bytové politiky v CR, organizace bytové politiky — subjekty a
jejich funkce, objekty bytové politiky.

» Vzdélavaci politika - cile a funkce, zakladni pojmy souvisejici s vzdélavaci politikou,
financovani skolstvi, principy vzdélavaci politiky, vysoké skoly, skolsky systém...

» Socidlni politika EU a mezinarodni socidlni politika — trendy, legislativni podklady,
komparace se socialni politikou CR.

» Protidrogova socialni politika — jeji koncepce na urovni obce, kraje a statu. Koordinace
protidrogové politiky — finan¢ni zajisténi, institucionalni zajisténi, legislativni zajisténi.
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Il. SPECIALNI PEDAGOGIKA, GERONTOLOGIE A PSYCHOLOGIE OBORU
a) Specialni pedagogika
Specialni pedagogika, obory, metody, kooperujici védni discipliny, zakladni pojmy specialni
pedagogiky.
Systém péce o zdravotné postizené (specialné pedagogicky, psychologicky, socialni ptistup).
Vliv zaméstnanosti, vzdélavani a volného Casu na osobnost osoby se zdravotnim postiZzenim,
véetné seniortl.
Nové trendy ve vzdélavani a péci o zdravotné postizené jedince. Nemoc jako psychosocialni
problém v jednotlivych etapach zivota. Psychosomatika — vztahy nemoci a psychiky.
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Zakladni problémy specialni pedagogiky a jeji vztah k socialni praci (problematika trendd,
modeld péce apod.).

Specifické poruchy chovani: vymezeni pojmu (LMD, ADHD/ADD), etiologie, primarni a
sekundarni symptomatologie, formy péce a metody prace s détmi s LMD, prevence, prognoza.
Specifické poruchy uceni — terminologie, etiologie, symptomatologie, Klasifikace SPU, formy
péce o déti se SPU, prevence, prognoza.

Surdopedie — pfi¢iny vzniku sluchového postizeni, klasifikace sluchovych vad, diagnostika
sluchového postizeni, komunikaéni systémy sluchové postizenych, kompenzacni pomuicky
sluchové postizenych.

Tyflopedie — druhy zrakovych vad, tézka zrakova postizeni, kompenzacéni pomicky, zasady
spravného kontaktu s nevidomymi a slabozrakymi, zrakova stimulace u jedinct té€zce zrakove
postizenych.

Logopedie — psychosocialni problematika jedinct s feCovym postizenim (péce o jedince
s narusenou komunikacni schopnosti, logopedicka prevence).

Psychopedie — psychosocialni problematika jedinc s mentalnim postizenim (péce o jedince
s mentalnim postizenim, mentalni retardace ve vztahu k demenci a pseudooligofrenii).
Somatopedie — Kklasifikace a pfic¢iny télesného postiZeni, problematika vzdélavani, péce
0 télesné postizené jedince a jejich rodiny.

Alternativni a augmentativni komunikace — systémy BLISS, MAKATON, socialni cteni,
piktogramy.

Psychosocialni problematika zakladnich neurologickych onemocnéni (DMO, epilepsie...)
Poruchy chovani — vymezeni, etiologie, jednotlivé klasifikace poruch chovani. Poruchy
osobnosti ve vztahu k porucham chovani (disocialni porucha osobnosti, emo¢né nestabilni
porucha osobnosti). Pervazivni vyvojové poruchy — ¢lenéni, formy a metody socialni prace
S témito lidmi.

Poruchy pfijmu potravy.

Syndrom tyraného, zneuzivané¢ho a zanedbavaného ditéte z pohledu specidlni pedagogiky,
deprivace. Problematika gamblingu, drogové zavislych, zavislych na alkoholu a jinych
zavislosti z pohledu specialni pedagogiky, systém péce o tyto jedince. Agresivita a Sikana —
prevence, symptomy, feseni.

Sociokulturni handicap, minoritni skupiny.

Systém nahradni rodinné péce, charakteristika diagnostickych ustavi, preventivni vychovna
péce, dobrovolné pobyty, stfediska vychovné péce, systém vychovnych zafizeni — statni
i nestatni instituce.

b) Gerontologie
Gerontologie a geriatrie — vymezeni zakladnich pojmti, obsah a napln oboru.
Psychologie starnuti, sociologie starnuti, demografie starnuti a stari.
Fyziologické zmény ve stafi.
Systém zdravotni a socialni pé&e o seniory v CR. Zdravé starnuti, prevence chorob ve staf.
Priprava na stari, teorie starnuti, potieby seniorii. Postaveni seniori ve spole¢nosti, véetné
dokumentti upravujicich tuto oblast — ¢eské, mezinarodni, EU.
Demence a jiné psychické choroby ve stafi (deprese, poruchy spanku, sexualni poruchy...)
Hmotné zabezpeceni ve staii, v€etné aktualné platné legislativy.
Urovné zavislosti a sob&staénosti starého &lovéka na okoli, jejich hodnoceni.
Stary Cloveék v socidlnim kontextu — vztahy v uzSim a S§irSim rodinném a spolecenském
prostfedi — stafi lidé a spolecnost, stary ¢lovek a rodina, partnerstvi, ovdoveéni, 0samocenost a
izolace, problematika ageismu.
Rizika nadmérmého uZzivani 1€kl ve stafi, nezadouci ucinky 1€kt a mozné negativni vlivy.
Nemoci smyslovych organt v dobé¢ stati a jejich fyziologické zhorSovani.
Onemocnéni pohybového systému a s tim souvisejici problematika, Grazovost ve stafi,
instabilita a inaktivita.
Specifika onemocnéni traviciho a vyluCovaciho systému. Spravna vyZziva a jeji poruchy
ve stafi, disledky malnutricie.
Specifika a diisledky onemocnéni kardiovaskularniho a endokrinniho systému ve stari.



» Specifické otazky umirani a smrti, thanatologie, hospice a hospicova péce, paliativni péce.
Etické problémy v gerontologii a geriatrii. Problematika tyrani a zneuZivani seniort,
sebevrazednost seniort.

Specifika metod socialni prace a komunikace se starymi lidmi.

Vyuziti rehabilitace, ergoterapie a jinych druhidl terapie (zooterapie, arteterapie, validace,
reminiscence...) ve stafi. Aktivizacni prostiedky ve stafi, vzdélavani seniort.
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¢) Psychologie oboru
Systém psychologickych vé&d, psychologické sméry — jejich vztah Kk oboru, zakladni
psychologické pojmy, metody psychologie ve vztahu k socialni praci.
Sebevrazedné jednani a automutilace.
Pric¢iny vzniku psychickych poruch a odchylek (neurdzy, psychozy). Naro¢né Zivotni situace.
Obranné mechanismy.
Kognitivni procesy a jejich poruchy (vnimani, pamét, mySleni a fec).
Pudy — poruchy pudti (sebezachovy, pohlavniho, obZivovaciho).
Védomi, pozornost — charakteristika, jejich poruchy a vliv na ¢lovéka.
Osobnost a poruchy osobnosti. Inteligence a jeji poruchy. Psychotické poruchy a jejich
psychosociélni problém.
Uzkostné stavy, deprese. Socialné a psychologické aspekty, terapie a moZnosti prevence.
Emoce — charakteristika, afekty, nalady a jejich poruchy.
Posttraumatické poruchy.
Periodizace dusevniho vyvoje, zakladni charakteristiky jednotlivych obdobi. Cinitelé
dusevniho vyvoje.
Norma, normalita a psychopatologie. Patopsychologie.
Dusevni zdravi. Syndrom vyhoteni a jeho prevence.
Psychosocialni disledky smyslového, télesného, fecového a mentalniho postizeni v rizném
veku.
Vyuziti psychologie pro komunikativni dovednosti pracovnikli v poméhajicich profesich —
metody a formy komunikace.
Socialné psychologické hledisko problematiky nezaméstnanosti, bezdomovectvi, zneuzivani a
zavislosti na alkoholu. Prevence.
ZneuZzivani a psychotropnich a jinych omamnych latkach. Socialné psychologické dopady.
Prevence. Patologické hracéstvi. Socialné psychologické dopady. Prevence.
Psychologické problémy doméaciho nasili. Formy domaciho nasili. Prevence. Role socialniho
pracovnika. Poradenstvi a terapie. Socidlni a psychologické aspekty syndromu CAN. Role
socialniho pracovnika. Komercni sexudlni zneuzivani déti. Prevence, poradenstvi, terapie
ob¢éti.
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I11. PRAVNI DISCIPLINY
» Pravo — pojem, objektivni, subjektivni; hmotné, procesni; vefejné, soukromé; pravni odveétvi;
pravni norma dispozitivni a kogentni; prameny prava: druhy prament; pravni predpis (Sbirka



zakoni, platnost, ucinnost, pravni sila), normativni pravni smlouva, soudni precedens, pravni
obycej, pravni ad a pravni systém...

Ustavni pravo a souvisejici pojmy (Parlament, vlada, prezident CR, sbirka zakond, Ustava,
LZPS...).

Obcanské pravo: pojem, systém, prameny, predmét pravni upravy, prvky obcanskopravnich
vztahtl, vznik, zmena a zanik obCanskopravnich vztahti,, zavaznost ustanoveni Ob¢Z; Pravni
skuteCnosti: pojem, druhy; lhity (promlceni a prekluze, staveni a pteruseni, objektivni a
subjektivni, hmotnépravni a procesni); Fyzické a pravnické osoby: fyzické osoby (pojem;
pravni subjektivita — vznik, zdnik; zptsobilost k prdvnim tkonlim — zletilost, omezeni a
zbaveni; deliktni zptsobilost); pravnické osoby (pojem; skupiny podle OZ — sdruzeni FO a
PO, ucelova sdruzeni majetku, jednotky tizemni samospravy, jiné subjekty oznacené za PO
zakonem; vznik — zalozeni, registrace; pravni subjektivita; zptsobilost k pravnim ukonim —
jednani osobni, prostiednictvim zadkonnych ¢i smluvnich zastupcl; zanik); Zastoupeni:
(zdkonné — na zakladé zakona ¢i rozhodnuti statniho organu; smluvni; plna moc); Véci:
movité a nemovité, véci uréené druhové ¢i jednotliveé, soucast veci, ptislusenstvi véci; Vécna
prava: (pojem, k véci vlastni, cizi); Vlastnické pravo: (pojem, obsah, tprava v LZPS; omezeni
— vyvlastnéni, sousedska prava; nabyti); drzba (pojem, opravnéna, neopravnéna); ochrana
vlastnického prava (pojem; svépomoc, ochrana pokojného stavu obecnim urfadem, soudni
ochrana); Zastavni pravo: (pojem; predmét zastavy — movitost, nemovitost; vznik —
ze smlouvy; uspokojeni ze zastavy — prodej zastavy ve vetejné drazb€, soudni prodej zastavy,
prodej zastavy ve vykonavacim fizeni; zanik); Spolecné jméni manzeli: (pojem; zakonny
rozsah — majetek, prava, zavazky, zmény rozsahu SIM — rozsiteni, zizeni, vznik SIM ke dni
zaniku manzelstvi; uzivani, plnéni zavazkt za SIJM; zanik SIM); Odpovédnost za Skodu:
pojem, prevence, predpoklady vzniku, okolnosti vylucujici protipravnost, obecna
odpovédnost, ndhrada Skody; Zavazkové pravo: (pojem; zavazek, pohledavka, narok, dluh,
vétitel, dluznik; vznik — pravni tkony (smlouvy), protipravni tkony ¢i stavy); Zajisténi
zavazku: (pojem, funkce; prostfedky — smluvni pokuta, ru¢eni, uznani dluhu, zastavni pravo);
Zanik zavazki: pojem; jednotlivé zptisoby — splnéni dluhu, odstoupeni od smlouvy, vypoved,
dohody — novace, narovnani); Jednotlivé typy smluv: (kupni — pojem, strany, pojmové znaky,
prava a povinnosti stran, odpovédnost za Skodu ¢i vady, druhy, prodej zbozi v obchode,
vedlejsi ujednani /vyhrada vlastnictvi, pfedkupni pravo/; darovaci — pojem, pojmové znaky,
strany; pujcka, vypujcka).

Obcanské pravo procesni: pojem civilni proces, pravni uprava, druhy fizeni — nalézaci
(sporné ¢i nesporné), vykonavaci; Soudy: (pravomoc — spory a jiné pravni véci vyplyvajici
ze soukromopravnich vztahti; pfislusnost — vécna, funkCni, mistni/obecnd, na vybér dani,
vyluéna, prorogace/); vylouceni soudci a dal$ich osob; Utastnici: (zptisobilost byt Gi¢astnikem
fizeni, procesni zpusobilost, zastoupeni, prava a povinnosti); Sporné fizeni: (pojem, zaloba —
forma, nalezitosti, zalobni petit, G¢inky, soudni poplatky); Dokazovani: (pojem, povinnost
tvrdit a navrhovat dilkkazy; prostiedky — svédeckd vypovéd’, znalecky posudek, listiny,
ohledani, vyslech ucastnika); Rozhodnuti: (pojem, formy — rozsudek, usneseni, platebni
rozkaz /sméne¢ny a Sekovy/; pravni moc a vykonatelnost); Opravné prostiedky: (fadné —
odvolani, (odpor); mimotfadné — Zaloba na obnovu fizeni ¢i pro zmatecnost, dovolani); Vykon
rozhodnuti: (pojem, strany, zahajeni fizeni, ptisluSnost soudl, exekucni tituly, zpisoby, soudni
exekutor).

Rodinné pravo — pojem, pfedmét, prameny. Manzelstvi — pojem, vznik, formy uzavieni
(obcansky, cirkevni); ptisluSny organ, prohlaSeni snoubencli, oddavajici, svédci, pravni
nasledky uzavieni; Zanik manzelstvi — pojem, rozvod manzelstvi (sporny, dohodou, ztizeny);
nezletilé déti (Gprava poméru, spolecna a stiidava vychova, Gprava styku); Vzajemna prava a
povinnosti rodi¢t a déti — pojem; rodiCovska zodpovédnost — pojem, prava a povinnosti
rodicli, pozastaveni, omezeni a zbaveni rodiovské zodpovédnosti; dalsi prava a povinnosti
rodi¢i; prava a povinnosti ditéte; Nahradni péce o dité — pojem, osvojeni, péstounska péce,
sveéteni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby nez rodice, porucenstvi, opatrovnictvi; Vyzivné —
pojem, forma (pen¢zité a nepencZzité plnéni, osobni péce), promlceni, zapocteni, rozsah,
jednorazové plnéni, fizeni o vyZivném (zahdjeni, pfisluSnost soudu, okamzik ptiznani
vyzivného, spojeni s jinymi fizenimi, zruSeni a zména rozhodnuti o vyzivném); vzajemna



vyzivovaci povinnost rodi¢t a déti a ostatnich ¢lenti rodiny; Socialné-pravni ochrana déti
(SPOD) — pojem, zakladni zasady, organizace a sprava ve vécech SPOD; opatieni SPOD,
prevence, poradenstvi, vychovna opatfeni, opatieni na vychovu déti, sveéfeni ditéte do péce
jinych fyzickych osob nez rodict.

» Trestni pravo (pojem, pravni uprava, hmotné, procesni, ucel, zdkladni zasady trestniho prava
hmotného). Prameny trestniho prava; Trestni odpovédnost (pojem, trestny ¢in — pojem, znaky,
druhy, vyvojova stadia); Skutkova podstata trestného ¢inu (pojem, znaky, druhy); Okolnosti
vylucujici protipravnost ¢inu; Trestni sankce (pojem, druhy trestnich sankci a obecné zasady
pro jejich ukladani); Tresty (pojem, systém trestil, druhy, ukladani trestl); Ochranna opatieni
(pojem, druhy, ukladani ochrannych opatieni); Trestni pravo procesni (pojem, prameny);
Trestni fizeni (pojem, zdkladni zé&sady); Subjekty trestniho fizeni (pojem, organy cinné
V trestnim fizeni, vylouceni OCTR, obvinény, obhdjce, poskozeny, zicastnénd osoba, zdkonny
zastupce, zmocnénec zucastnéné osoby ¢i poskozeného, organ socialné-pravni ochrany déti,
probacni a mediacni sluzba); Stadia trestniho fizeni (pojem, pfipravné fizeni, hlavni liceni,
odvolaci fizeni); Rozhodnuti v trestnim fizeni a opravné prostiedky proti nim; Soudnictvi
ve vécech mladeze (pojem, trestni odpovédnost, fizeni ve vécech mladeze, opatieni)

» Socialni zabezpefeni — pojem, pravni Gprava; Dichodové pojisténi — pojem, pravni uprava,
pojisténci. Starobni dichod — pojem, podminky naroku na davku, pfed¢asny dichod. Invalidni
dichod — pojem, podminky naroku na davku. Vdovsky dichod — pojem, podminky naroku
na davku, podpiréi doba. Sirot¢i dichod — pojem, podminky naroku na davku; Nemocenské
pojisténi — pojem, pravni Uprava, pojisténci, vznik, zanik a pferuseni pojisténi, davky
Z nemocenského pojisténi — pojem, podminky naroku na davku, ndhrada mzdy, platu nebo
odmény z dohody o pracovni ¢innosti pii docasné pracovni neschopnosti (karantén¢);
Zdravotni pojisténi — pojem, pravni Uprava, pojisténci — pojem, vznik a zanik zdravotniho
pojisténi, prava a povinnosti, platci — pojem, prdva a povinnosti; Statni socidlni podpora —
pojem, pravni Uprava, osoba opravnéna, piijemce davky, davky. Zivotni a existenéni
minimum; Pomoc v hmotné nouzi — pojem, pravni Gprava, hmotna nouze, opravnéna osoba,
davky; Socialni sluzby — pojem, pravni uprava, opravnénd osoba, piispévek na péci, druhy,
formy, zafizeni, poskytovana ¢innost; Socialni péce o téZzce zdravotné postizené obCany —
pojem, pravni Uprava, davky, mimofadné vyhody, pljcky — vcéetné aktualné platné
legislativy (od 1. 1. 2012).
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Casopis Tresti pravo, Zdravotnictvi a pravo, ...

Upozornéni — u Statnich zavéreénych zkousek je nutné znat aktualni situaci v dané problematice
(zejména socialni, specialné pedagogicka, zdravotni oblast, ale i trestni, rodinné pravo a dalsi),
tj. uplatiovat znalost aktualné platné legislativy.



